
¿ Qué es la 
seguridad del paciente?

Es protegerte siempre, previniendo
errores y reduciendo riesgos en cada

momento de tu atención.
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Tú y tu familia
El personal de salud
La institución de salud
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¿ Quiénes cuidan 
tu seguridad?



Identifícate correctamente
Di tu nombre completo y presenta tu documento cada
vez que recibas atención.

Cuenta tu historia médica
Informa si tienes alergias, enfermedades, medicamentos
que tomas o si estás embarazada.

¿ Qué puedes
hacer?
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Pregunta sin miedo
Si algo no entiendes, pregunta. Tu voz es importante.

Ayuda a evitar errores
Verifica que los medicamentos y tratamientos sean para ti.

Recuerda los horarios de tus medicinas.

No aceptes tratamientos si no estás seguro
de qué son.
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